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デング熱でおきる症状の[image: image3.png]S )
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大多数は、一過性の発熱です。
感染3～7日後から、突然の発熱（38～40℃）、頭痛特に眼窩痛（目の奥が痛む）・筋肉痛・関節痛を伴うことが多く、食欲不振、腹痛、便秘を伴うこともあります。
発熱のパターンは、ふた山になっていて、発熱はつづくが、2、3日後に一時的に解熱し、再び発熱することが多いようです。
発症後、3～4日後に胸・腹・背中から始まる発疹が出現し、手足・顔面へ広がる。これらの症状は1週間程度でなくなり、通常、後遺症なく回復します。
最初はカゼににています。軽く済む場合は全部の症状がそろうとは限りません。

蚊に刺された後、変だと思ったらちゃんと受診を。
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注意！カゼは万病の元
デング熱は直接人から人へはうつりません

予防は蚊に刺されないこと

長そで・長ズボン・危ない所へ行かない
虫よけスプレーの成分には
農薬などを使っているものもあります

長期間・多量に使わないこと
説明書をよく読んで、直にスプレーしない
と書いてあるものは服の上からかけてね
